
Правила поведения на воде ☃ 

❄Зимой водоемы могут выглядеть соблазнительно, но безопасность 

должна быть на первом месте! Вот несколько важных правил, которые 

помогут вам избежать неприятностей: 

� Не выходите на лед в одиночку. Всегда берите с собой компанию. В 

случае непредвиденной ситуации, помощь будет рядом. 

� Проверяйте толщину льда. Минимальная безопасная толщина льда 

для прогулок – 10 см. обходите тонкие участки, особенно вблизи 

течений и источников. 

� Избегайте мест с течением. Точки, где лед тонкий или его нет 

вообще, часто встречаются около мостов и впадений рек. 

� Не катайтесь на коньках на не протестированном льду. Даже если, 

кажется, что лед крепкий, лучше проверить его с помощью более 

тяжелого предмета. 

� Имейте с собой спасательные средства. Спасательный круг или 

веревка могут спасти жизнь вашему другу, если он провалится под лед. 

� Будьте осторожны с азартными играми на льду. Лед может треснуть в 

любой момент – не рискуйте! 

Помните: зимой на воде главное – ваше здоровье и безопасность! ❄ 


